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KORUMA SONRASI EL KITABI

Erzurum yurt ay derneginin temel stratejileri
dogrultusunda koruma altindan ayrilan genclerin sahip
olduklari haklari bilmeleri ve haklara erisim
mekanizmalari konusunda kapasite gelistirmeleri genclere
yonelik olarak temel diizeyde farkindalik yaratilmasi
hedeflenilerek bakim sonrasi siirecinde geclere yapilacak
calismalar ile farkindalik diizeylerindeki degisimi 6l¢meye
yonelik calismalar amaclanmaktadir.
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HAKKINDA

Koruma deneyimi olan kisilerden geri bildirimler dogrultusunda, Sahip olunan haklara
erisim ve genglerin yeterli bilgiye sahip olmast gerektigi gibi konulara 6ncelik verilmesi konusu ile
Koruma deneyimi olan genclerin Deneyimi, bilgi ve becerilerinin kurumda kalan genclere ile

paylasmalari.

Kurum bakimindan ayrilan genglerin yasanan sorunlarin neler oldugunu direkt olarak
etkilenen kisilerin paylasabildigi ortamlar ile bu dogrultuda sorun alanlari ve ihtiyaglart hedef

kitlenin belirledigi bir ¢alisma.

Sorgulanan ve ¢oziimler noktasinda tedbitler.
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HEDEFI.ER

Kurumdan ayrilma stirecinde dogru yonlendirmeler?

3

%

16 ile 18 yas aras1 genclere sivil hayatlarinda yasama tutunmalari.
Sosyal hayata adapte
Parasal yonetim.
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Is hayatt,
Hak ve odevler.
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Kurum personelinin, cocuklarin sahip oldugu haklar konusundaki becerileri?

+» 2828 ile taninan haklar.

X/

** 3413 yasast ile taninan haklar

% Cocuk haklart sozlesmesi
+* Medeni kanun
% 657 devlet memurlart kanunu

Genglerin yasadiklart sorunlarda dogru basvuru mekanizmalarina yonlerdime?

% Acil durumlarda telefonunda dakika, paraolmasa bile 112’yi arayabilecegini biliyor mu?

X/

** Bagimlilik her yastan ve cinsiyetten kisiyi kolayca ele gecirebilen bir hastalik oldugunu.
% Ebeveynlik hakkinda bildikleti.

% Ruhsal ve sinirsel sorunlarinda nereye basvurulut.
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% Zorbaligin su¢ oldugunu.

Korumadan sonraki dénemde genclerin potansiyel yasayabilecegi sorunlar neler?
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Is basvurusundaki uzayan siirec( adli sicil ve sorusturma siireci).
Siirec icerisinde SED kaynakl sikintilar.

Ilk ise baglama siireci ve alisma dénemi.

Akraba ve aile ile ilgili siireg.

Banka harcamalart ve kredi kullanimu.

Icra.

Ise gec gelme, mesai kavrami

Kanunlart bilmememe
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Ihtivaclarin Tespiti

[lkk adim ihtiyaglarin degerlendirilmesini tamamlamaktir. Bu degerlendirme sen ve seninle
ilgilenen sosyal hizmet uzmanina, 6zel yardima ve ya destege ihtiya¢ bulunan alanlart belirleme
firsat1 verir. Thtiyac degerlendirme formu ayrintili olarak belirlemelisin. Thtiyac degerlendirmesi

tamamlandiktan sonra, korumadan ayrilma plant hazirlanmaldir.

YAPILACAKLAR TAMAMLANANLAR
Ihtiyag Analizi Temel ihtiyaglarin neler?
Korumadan Ayrilma Plani icin Hazirlik Kurumdan ayrildiktan sonra ne yapmayi

planliyorsun? (Ornegin; calismayt
dustntyorum, egitimime devam etmek
istiyorum.)

Koruma Sonrasi Plan Hedefini belitledin, bundan sonraki stireci
nasil yonetmeyi planliyorsun? Bunun icin
ontinde ki ilk 5 seneyi planlamalisin.
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Korumadan Ayrilma Plani

Bu plan, koruma sonrast siirece seni en iyi sekilde hazirlamak i¢in olusturulur. Sana
bagimsiz yasam becerisi gelistirme imkant sunar ve duygusal gelisimine yardimct olur. Gorev ve
sorumluluklar, korumadan ayrilma siirecinin bir parcast olarak sen, sosyal hizmet uzmanin veya
bakim sonrast destek servisin tarafindan belirflenmelidir. Ornegin: para yénetimi, biitceleme,
yemek pisirme, form doldurma ve fatura 6deme gibi konularda destege ihtiyacin olacaktir.
Korumadan ayrilma 6ncesi siireg ile ilgili bilgi bu alanda ¢alisan uzmandan 6grenilmelidir.

Onemli Hatirlatmalar - Kendini Sina
Korumadan ayrilma sonrasi siireg ile ilgili kararsizlik yasarsan kiminle konusabilirsin?

A- Baslangicta bakim sonrast destek talep etmesen bile 21 yasina kadar herhangi bir anda
kararini degistirebilirsin. Sosyal hizmet uzmanina veya Calisma, Sosyal Hizmetler ve Aile Sosyal

Politikalar Bakanligy ile iletisim kurarak bu basvuruyu yapabilirsin.
Koruma sonrast siireg icin kurumdan hangi gorevli ile goriismelisin?
a- . Sosyal hizmet uzmant.
b-Aile sosyal hizmetler il mudurligi.
c- kurumda senden sorumlu kisi.

Korumadan ayrilma planina hazirlik senin i¢in neden 6nemli?

a- Para yonetimi, blitceleme, yemek pisirme, form doldurma ve fatura 6deme gibi
konularinda eksikliklerin olacags igin bir hazirlik plant yapmalisin.
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Koruma Sonrasi Plan

Bu plan ayni zamanda tamamlanacak gérev ve sorumluluklart da ortaya koyacaktir.

Asagidaki ihtiyaclar sana bir fikir verebilir:

J
0‘0

Saglik ile ilgili ihtiyaclar.
Cevrendeki barinma imkanlari.
Egitim kurumuna ya da isyerine ulasim imkanlari.
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Mali konular, 6rnegin korumadan ayrildiginda gecimini nasil temin edeceksin?

Diger kuruluslar tarafindan destek. (Ornegin, devlet kurumlari tarafindan korumadan
ayridiginda baska ne tiir destekler saglanabilir ve hangi tiir desteklerin yerine getirilmesine
ithtiya¢ duyulabilir.)

** Korumadan bagimsiz olarak yasamaya gecis yaparken ihtiyaclarin da degisecektir. Bu
nedenle korumadan ayrilma planini siklikla g6zden gecirip, gerektiginde glincellemeli.

J
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Tam zamanlt olarak egitime devam ediyorsan egitimin bitene kadar ihtiyacin olan mali
destegi alabilmen gerekir. Hatirflanmasi gereken 6nemli sey Bakim Sonrast Plan’in en iyi sekilde
islemesi ve senin i¢in en olumlu sonuglart dogurmast i¢in senin, sosyal hizmet uzmaninin, bakim
sonrast gorevlisinin ve diger gorevlilerin plant birlikte ylrtitmesi gerekmektedir. Bakim Sonrast
Plan, bagimsiz hayata kolay gecis yapmana yardimeci olacak sekilde tasarlanmalidir ve bu senin de
sorumluluklarinin oldugu anlamina gelmektedir.

Iste gbzden gegirmen gereken éneriler.

% Su anda barindigin yerde nasil geciniyorsun?

o Su anda ve gelecekteki barinma ihtiyaclarin nasil karsilanacak?

< lhtiyacin olabilecek ilave destekler neler ve bunlar sana nasil ulasacaksin?
% Ogzellikle endiselendigin alanlar neler ve bunlart nasil ele alacaksin?

% Bakim sonrasi plan hangi araliklarla g6zden gecirilmelidir?
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MALI YONETIM

Kendi parant kazanmak, 6zgiirliigiini elde etmenin 6nemli bir kismidir. Parani giivende
tutmak ve yonetmeyi 6grenmek ¢ok énemli ve hayat boyu gelisimi devam eden bir beceridir. 11k
etapta Ogrenmesi zor gibi goriinse de zamanla daha kolay anlasimaktadir.

“Hayattaki en iyi seyler ticretsizdir. Ikinci en iyi
seyler cok pahalidir.”

Her seyin para oldugunu distntyorsaniz, buytk bir yanilgi icinde oldugunuzu séyleyebilirim.
Aynt sekilde her seyin para olmadigini distintiyorsaniz da yine yaniliyorsunuz.

Hayattaki en iyi licretsiz seyler,

Sevgi, dostluk, kardeslik, aile, saglik, yasam, nefes! Bunlar1 parayla gercekten satin alabiliyor
muyuz? Kesinlikle hayir. O halde iste parayla satin alamayacagimiz birkag giizel ve tcretsiz sey.
Mutluluk her zaman parayla kazanilmaz. Paranin satin alamayacagi bu degerlerle gelen mutluluk

maddi degil manevi kaynaklidir.
Hayattaki en pahali ikinci geyler,

Ucreti her ne kadar olursa olsun almayt diisiindiigiiniiz kiyafetler, 6demek zorunda oldugunuz
faturalar, tiketmek zorunda oldugunuz yiyecekler, hastalandiginizda almaniz gereken ilaglar ve
digerleri. Tim bunlar ve geriye kalan her seyi hayattaki en pahali ikinci seyler olarak
diisiinebilirsiniz. Hastalandiginiz1 paranizin olmadigini ve ilag alamadiginizt diistintin. Ustelik iste
bulamiyorsunuz, SGK primlerinizi de 6deyemiyorsunuz ya da bunlarin ¢ok sevdiginiz bir
yakininizin basina geldigini diistiniin. Ay sonunda elektrik, su faturanizi 6deyemediginizi
distnin. Temel gida trtnlerini bile alamadiginiz1 ya da zaten su anda bunlara muhtag olan on
binlerce insant distiniin. Mutlu olabilir miydiniz? Hayatta parayla asla satin alamayacagimiz seyler
olsa da parasiz asla satin alamayacagimiz diger pahalt seyler var. Iste para bu sebeplerden dolay1
onemlidir. Surdurtlebilir mutluluk icinde para her zaman 6nemli olmaya devam edecektir. Bu
sebeple paranizi ¢cok iyi yonetmelisiniz ki ilerleyen hayatinizda birtakim sorunlarla
karsilasmayasiniz.
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Kendi gecimini saglarken biitgelen irme becerisini 6grenmek gereklidir. Biitceleme,
ithtiyacin olan seyler i¢in yeterli paranin olmasini ve bunun ardindan da istediklerini alabilmek
icin elinde para kalmasini saglayan bir yontemdir. Ozellikle 6nceden faturalarini 6deme ya da
kendi yiyeceklerini alma gibi bir endisen olmadiysa alismast biraz zaman alabilir. Ancak kendi
evin oldugunda, biitiin masraflarini karsilamak icin yeterli paranin olmasi senin
sorumlulugundadir. Endise etmemelisin ¢tinkii biraz ileriye yonelik plan yapmay1 6grendiginde

zor olmayacaktir, bu bolimde yer alan bilgiler ve tavsiyeler tam da bunu yapman i¢in sana

yardimci olacaktir.
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Koruma Sonrast Destek Icin Hak Sahibisin

Devlet korumasinda hayata hazirlanan bir geng olarak korumadan ayrilirken bazi
destekler almak senin hakkin. Bu haklar bakimdan ayrildiktan sonra 2 yil boyunca rehberlik ve
izleme talep etmek, ise yerlestirme icin kuraya katilmak, evlenerek korumadan ayrilacak olursan
ceyiz yardimi almak, Acik 6gretim dahil iniversiteye veya ylksek lisansa devamin durumunda

koruma kararinin uzatilmasini saglamak sayilabilir.

Bir insan olarak haklarin var. Bu haklar sen ve toplumdaki her birey i¢in insanca
yasamanin temelini olusturmaktadir. Bu haklar, ulusal ve uluslararasi yasalarla, Insan Haklar
Evrensel Bildirgesi ve Avrupa Insan Haklart S6zlesmesi gibi ek belgelerle giivence altina
alinmistir. Turkiye’de haklarimizi koruyan temel belge anayasamizdir.
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KISISEL BILGILERINE ERISIM HAKKI

Koruma altinda bulundugun stirenin kayitlari giivenli bir sekilde saklanmaktadir. Bu belgelerin
givenle saklanmasi ve olabildigince az insanin bunlara erisebilmesi gerekmektedir. Bilgi Edinme
Hakki kapsaminda, istegin dahilinde koruma belgelerini veya cesitli bolimlerini okuma hakkin
bulunmakta. Buna ek olarak saglik, egitim ya da senin hakkinda herhangi bir belgeye veya alinmig
notlara erisim hakkin var. Sosyal hizmet uzmanin ile koruma belgelerine erisim i¢in gériisme
duiizenleyebilirsin. Liitfen bazt bilgilerin senin i¢in tiziicii olabilecegini aklinda bulundur. Sosyal
hizmet uzmanin ya da bir arkadasin bu siirecte senin yaninda bulunarak bilgilere erisiminde

yardimct olabilir ve muhtemel sorularini yanitlayabilir.

Ama sen baslangicta bakim sonrasi destek talep etmesen bile 21 yasina kadar herhangi bir
anda kararini degistirebilirsin. Sosyal hizmet uzmanina veya Calisma, Sosyal Hizmetler ve Aile

Bakanlig ile iletisim kurarak bu bagvuruyu yapabilirsin.
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ERZURUM YURT AY DERNEGI YONETIM KURULU TARAFINDAN HAZIRLANMISTIR.




